
Ano Letivo 2014//2015                                                                PLANIFICAÇÃO                                               

ALUNAS/ESTAGIÁRIAS: Fábia Silva e Sandra Vieira                                                                                                   DATA: 22/04/2015                                                                                                                                               

TURMA : 3º Ano  

Contextualização: 

     Em virtude de ser o nosso primeiro dia de colaboração com a sala do 3º ano da Escola Eleutério Aguiar, consideramos pertinente realizar uma 

atividade de apresentação para conhecer o grupo de alunos e vice-versa. 

ÁREAS  OBJETIVO GERAL 
OBETIVOS 

ESPECÍFICO 
ATIVIDADES/ESTRATÉGIAS TEMPO RECURSOS 

Língua Portuguesa 

O objetivo geral desta 

atividade é a apresentação 

dos alunos, bem como a 

nossa apresentação perante 

os alunos, incluindo 

conteúdos de Língua 

Portuguesa – os adjetivos. 

 

 Conhecer o outro 

 Percecionar a 

dificuldade em 

descrever o outro 

 Associar um 

adjetivo a cada um 

 

 

Um dos alunos, escolhido 

aleatoriamente, descola-se à 

frente enquanto os restantes 

escrevem num pedaço de papel 

um adjetivo que consideram 

caracterizar melhor aquele 

colega. No fim, um a um, colam 

o papel nas costas do colega – 

atenção que este não irá ver nem 

saber das palavras que estão nas 

suas costas. Por fim, e pela 

mesma ordem, vão de novo à 

 

 

 

 

 

 

20 Minutos 

 

 

Humanos: 

Alunos 

 

Materiais:  

Papel  

Marcador  

Fita-cola 



 

frente e leem, em voz alta, os 

adjetivos dados pelos colegas, 

dizendo se concordam ou não e 

apresentando-se, 

individualmente, dizendo o 

nome, a idade e o que mais 

gostam de aprender na escola. 


